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LYON 6
LYON 9 (vaise)

Solaize
St  Maur ice

LYON 5 & 9
Champagne au Mont d 'or

St  Cyr ,   St  Didier  &
Albigny-sur-Saône

Couzon
St Romain & St  Germain

au Mont d 'or
Neuvi l le  & Fleur ieu

Rochetai l lée-sur-Saône

Fontaines st  Mart in
Cai l loux sur  Font .

Sathonay 
Ri l l ieux-la-pape
Caluire-et-Cuire

XXX

Vil leurbane 
Bron

Ri l l ieux-la-Pape
Vaulx-en-vel in

D I M A N C H E
 

Salade strasbourgeoise  
 
 

Rôt i  de  veau au thym
 
 

Epinards  sauce tomate
 
 
 

Fruit

Salade d 'avocat  
au thon & mayonnaise

 
F i let  mignon miel  et

moutarde
 

Poêlée  de  panais
 

Purée  de  pois  cassés  
 

Lai tage

Ri l lettes  de  porc  et
cornichon

 
Poisson meunière

 
Endives  braisées

 
Semoule

 
 

Fruit

Cœur de  palmier  aux  o l ives
et  maïs

 
 

Spaghett i  facon océane
 
 

Haricots  verts
 
 

Fruit

Salade caesar  v inaigrette
 

Sauté  de  boeuf  à
l 'as iat ique

 
Wok de légumes 

 
Riz  

 
Lai tage

Salade de  choux Rouge
aux pommes & noix

 
Coq au v in

 
 

Carottes
 

Pommes de  terre  vapeur
 

Laitage

Menu de la semaine du 08/03 au 14/03

Asperges  v inaigrette
 

Omelette
 
 

Choux de  bruxel les
 
 

Pommes de  terre  duchesse
 

Laitage
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