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LYON 6
LYON 9 (vaise)

Solaize
St  Maur ice

LYON 5 & 9
Champagne au Mont d 'or

St  Cyr ,   St  Didier  &
Albigny-sur-Saône

Couzon
St Romain & St  Germain

au Mont d 'or
Neuvi l le  & Fleur ieu

Rochetai l lée-sur-Saône

Fontaines st  Mart in
Cai l loux sur  Font .

Sathonay 
Ri l l ieux-la-pape
Caluire-et-Cuire

XXX

Vil leurbane 
Bron

Ri l l ieux-la-Pape
Vaulx-en-vel in

D I M A N C H E
 

Macédoine de  légumes
nature

Croque monsieur  nature
 
 

Chou braisé  nature
 

Riz  nature  
 
 

Pet i t  suisse  nature

Radis  rouge et  noir  beurre  
 

Sauté  de  canard orange
et  mie l

 
Purée  de  cé ler is  nature

 
Purée  de  patate  douce

nature
 

Yaourt  sucré

    Endive  en sa lade       
 moutarde  ancienne

 
Lasagne au saumon nature

 
Epinard nature

 
 
 
 

Fruit

Ril lette  de  porc  cornichon
 
 

Haddock nature
 

Grat in  de  poireaux nature
 
 

Lent i l les  nature
 

Fruit

Salade verte  gés iers
 
 

Choucroute
(  jambonneau lard

saucisse  fumée nature)
 
 
 

Fromage b lanc
 

Carottes  râpées  
 

Rognons de  bœuf  madère
(  sauce)

 
Poêlée  champignons fra is

(  nature)
 

Tagl iate l les  nature
 

Yaourt  aux  fruits

Menu de la semaine

Quiche lorra ine  nature
 
 

Pot  au feu (paleron bœuf)  
nature

 
Garniture  pot  au feu
(  carottes ,  poreaux)

 
 

Yaourt  nature

V E N D R E D I
 

S A M E D I
 

L U N D I
 

M A R D I
 

J E U D I
 

M E R C R E D I


